
                                                            Приложение №3 

Виды и примерная регламентация игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 
Классификация игр  

(по Новоселовой С.Л. «О новой классификации детских игр»)   
Возрастная адресность / периодичность   

Классы  Виды  Подвиды  Ранний возраст 

(2 – 3 года) 

Младший 

дошкольный 

возраст 

(3 – 4 года) 

Средний 

дошкольный 

возраст 

(4 – 5 лет) 

Старший 

дошкольный 

возраст 

(5 – 7 лет) 

Игры, 

возникающие по 

инициативе 

ребёнка 
(творческие 

игры) 

Игры-

экспериментирования 

С природными объектами - - 1 раз в неделю  1 раз в неделю  
Со специальными игрушками 

для экспериментирования 
2 раза в неделю  2 раза в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Сюжетные 

самодеятельные игры 

Сюжетно-отобразительные 

игры 
Ежедневно  - - - 

Сюжетно-ролевые игры  - Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
Строительные игры 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Режиссерские игры - - 1 раз в неделю  2 раза в неделю  
Театролизованные игры - 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Игры, 

связанные с 

исходной 
инициативой 

взрослого (игры 

с правилами) 

Обучающие игры Дидактические игры 

(сюжетно-дидактические, 

дидактические игры с 

предметами) 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Подвижные игры Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
Музыкальные игры 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Досуговые игры Интеллектуальные 

(развивающие) игры  
- - - 2 раза в неделю  

Игры-забавы 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  
Игры-развлечения 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  
Театрально-постановочные 

игры 
- - 1 раз в месяц  1 раз в месяц  

Игры народные, идущие от 

исторических традиций этноса (могут 
возникать как по инициативе взрослого, 

так и детей)  

Обрядовые (культовые) игры  -  В соответствии с 

темами и календарем 
событий  

В соответствии с 

темами и календарем 
событий  

В соответствии с 

темами и календарем 
событий  

Народные игры 1 раз в неделю  1 раз в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Пальчиковые и хороводные  

игры (сенсомоторные)   

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
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